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durch die Stadt Osnabrück und
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Soziokultur Niedersachsen e. V.

Wir sind für euch da!

Öffnungszeiten Kneipe
MO  19:00 – 00:00 Uhr
DI + MI + DO  18:00 – 00:00 Uhr
FR + SA 18:00 – 01:00 Uhr
SO  siehe Programm

Öffnungszeiten Zentrale/Büro
DI – FR  14:00 – 17:30 Uhr

Folge uns!
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DO 01 Singer-Songwriter Slam Duo
Das beliebte Format im Doppelpack!

ε 20:00 UHR SAAL VVK + AK 8 €

Der Singer Songwriter Slam in der Lagerhalle ist einer der größten in Deutschland. 
Bevor wir die neue Saison 2026/27 Ende Oktober starten, öffnen wir das beliebte 
Format für Duos. Ansonsten bleibt es bei den bekannten Regeln: Einfach anmel-
den. Kein Casting oder sonstiger Firlefanz. Eure Songs sind selbst getextet und 
komponiert. Alles handgemacht, ohne digitale Helferlein. Das Publikum entschei-
det. Auch beim Singer–Songwriter Slam für Duos treffen die großen Gefühle auf en 
Schlager, Pop auf Rock, Trash auf Folk. Slammaster: Andreas Weber

DO 01 Queer Poetry Slam Gala
Jubiläumsveranstaltung V: Zentr. Sex. Ges. – Aidshilfe Os. e.V.

γ 19:30 UHR SPITZBODEN VVK + AK 10/7 €

Das Zentrum Sexuelle Gesundheit – Aidshilfe Osnabrück e.V. feiert Jubiläum, und 
das gemeinsam mit euch. Deshalb laden wir euch zur Queer Poetry Slam Gala in 
die Lagerhalle ein. Freut euch auf Slammer:innen mit ganz unterschiedlichen 
Texten: mal witzig, mal persönlich, mal laut, mal leise, mal gesellschaftskritisch. 
Durch den Abend führt Poetry Slammerin aus Osnabrück, Poldi König.

FR 02 Altstadt Live – Kneipenmusikfestival
live mit »The Beat« & »Quo Riffs«

ε 20:00 UHR SAAL EINTRITT FREI

The Beat (20:00 Uhr) begeistert mit ihren Cover-Songs aus den 60er, 70er und 
80er Jahren: echte Live-Musik der »Marken« Beatles, Rolling Stones, Who, Kinks, 
CCR, Deep Purple, Steppenwolf, Eagles u.v.m. Bei Quo Riffs (ca. 22:30 Uhr) sind 
die Gitarrenriffs und die Stimmen von Rossi, Parfitt und Lancaster kommen 
punktgenau. Ein Hörgenuss für Status Quo Fans. Rockparty für Alle!

FR 02 AfterWorkDrag
Die Queens vom House of Fluicy

θ 20:00 UHR SPITZBODEN  VVK 19 € AK 22 €

Es erwartet euch wieder ein einmaliger und abwechslungsreicher Mix aus Drag, 
Tanz, Comedy und Moderation mit den Queens vom House of Fluicy. Freut euch 
auf eine speziell für den Abend zusammengestellte Show und auf einen fulmi-
nanten Abend. Lasst euch von den Queens verzaubern!



SA 03 My Temptation Party 
Mit den DJs Gisbert und Michael 

β 20:00 UHR SAAL AK 7 €

Die beliebte Party für Fans der alternativen Rockmusik der 70er-Jahre und alle, die 
sie neu entdecken möchten. Sich frei fühlen, auf großer Tanzfläche dem Rhythmus 
hingeben – ausgiebig im Schein einer bunten 70er-Jahre-Lightshow abrocken. In 
den DJ-Kisten schlummert Musik von kreativen, einflussreichen Kultbands und 
Rockstars wie z. B. Can, CCR, Doors, Bowie, Led Zeppelin, Curtis Mayfield, James 
Brown, Hendrix, Pink Floyd oder Rolling Stones etc. Die Party für Musikverliebte. 
Bunt und munter, Vinyl mit Gefühl, begeisternd.
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41. Filmfest Osnabrück
Premieren-Kino für Osnabrück

Weiterführende Infos: www.filmfest-osnabrueck.de
η VERSCHIEDENE ZEITEN SAAL
• Dienstag 6.10. 19:30 Eröffnung | 20:00 »Wiener Blues – The Loneliest Man in Town« Ein Port-

rät über Musik, Verlust und Neuanfang. | 22:30 »Kurzfilme 1: Auf dem Prüfstand« Dieses 
Programm aus sechs Filmen zeigt verschiedenste Personen, die an Scheidewegen stehen.

• Mittwoch 7.10. 17:30 »Meanwhile in Namibia« Gräfenhausen 2023: Osteuropäische 
Lkw-Fahrer, um ihren Lohn geprellt, sagen erstmals Nein zu einem System aus Subunterneh-
mern und falschen Versprechen. | 20:00 »Everybody to Kenmure Street« Film über Solidarität 
und Glasgows lange Geschichte des Widerstands. | 22:15 »Kurzfilme 2: Horror und Entzü-
cken« Das Programm und führt mitten hinein in die Brutorte des Unbehagens. 

• Donnerstag 8.10. 17:30 »Driving Europe« Osteuropäische Lkw-Fahrer, um ihren Lohn 
geprellt, sagen erstmals Nein zu einem System aus Subunternehmern und falschen Verspre-
chen. | 20:00 »Wohin mit mir« Majd und Shahfaisal, 17, leben als unbegleitete Geflüchtete in 
Deutschland und kämpfen gegen den Druck von Familie, Behörden und Asylsystem. | 22:15 
»Kurzfilme 3: Was bedeutet schon Heimat? So viel, und gleichzeitig so wenig. 

• Freitag 9.10. 17:30 »Tony, Shelly und das magische Lichte« Tony leuchtet seit Geburt und 
darf kaum raus. Mit Nachbarin Shelly erkundet er mutig ein dunkles Hausgeheimnis – und was 
Freundschaft bedeutet. | 20:00 »Szenario« In der Übungsstadt Schnöggersburg trainiert die 
Bundeswehr für den Ernstfall. Marie Wilke beobachtet einen Ort zwischen Simulation und 
Wirklichkeit.  | 22:15 »Kurzfilme 4: In die Tiefe« Dynamit lässt das Meer zerplatzen, tote 
Fische treiben zur Oberfläche. Drei Freunde sammeln sie schweigend ein.  

• Samstag 10.10. 17:30 »Preisverleihung« des Friedensfilmpreis Osnabrück, des Filmpreises 
für Kinderrechte und des Publikumspreises für den besten Kurzfilm. | 20:00 »Barbara 
Forever« Dokumentarisches Porträt der queeren Filmpionierin Barbara Hammer. | 22:15 »The 
Magic City: Birmingham According to Sun Ra« Ein verspieltes Porträt einer Stadt und seines 
Musikers, vereint durch die Liebe zum Jazz. 

• Sonntag 11.10. 17:30 »Laundry« Südafrika, 1968: Unter der Apartheid träumt Khuthala vom 
Jazz, doch die Wäscherei der Familie ist bedroht. Bringt die Musik ihm nun die Freiheit? 

Veranstalter: Osnabrücker FilmForum e.V. in Koop. mit Lagerhalle, Haus der Jugend, Filmtheater Hasetor, Cinema Arthouse





FR 09 Manchmal hat die Liebe regiert
...und manchmal einfach niemand »Die Bühnenläufer«

μ 20:00 UHR SPITZBODEN VVK 14 € AK 16 €

Das Stück von Laura Naumann erzählt von sieben Menschen, die zwischen Nähe 
und Rückzug, Entscheidung und Stillstand stehen. In fragmentarischen Szenen 
zeichnet das Stück ein genaues, oft bittersüßes Bild von Beziehungen, Sehn-
sucht und der Frage, wer eigentlich Verantwortung übernimmt – für sich selbst 
und füreinander. Veranstalter: Die Bühnenläufer

FR 09 Christian Ehring
»Versöhnung«

δ 20:00 UHR VVK 31  € AK 36 €

Christian Ehring, bekannt als Moderator von »extra 3« und Ensemblemitglied der 
»Heute Show«, tourt wieder mit einem brandneuen Soloprogramm durchs Land. 
Und das ist auch gut so. Denn sein Witz, seine Spontaneität und seine Empathie 
werden überall gebraucht. Vor allem hier, vor allem jetzt.
«Goldene Zeiten für das Kabarett. Speziell für Leute mit verlässlich hoher 
Qualität und Klarsichtigkeit wie Ehring, die live noch wesentlich besser sind als 
bei ihren regelmäßigen Fernsehauftritten.» (Mannheimer Morgen)

SO 11 UFOlinos
drei Kurzfi lmprogramme für Kinder zum 41. Filmfest Os.

η 11 UHR (AB 4 J.) 13 UHR (AB 7 J.) 15 UHR (AB 10 J.) TK 4/5 €

11:00 Uhr: UFOlinos ab 4: »Kino kapern«
Kurzfilmprogramm für Kinder | 36 Minuten, OV mit deutscher Einsprache

13:00 Uhr: UFOlinos ab 7: »Wer traut sich?«
Kurzfilmprogramm für Kinder | 71 Minuten, OV mit deutscher Einsprache

15:00 Uhr: UFOlinos ab 10: »Durchgetreten«
Kurzfilmprogramm für Kinder | 82 Minuten, OV mit deutscher Einsprache

 in der OsnabrückHalle



DO 15 Spin to Sing
Der Karaoke-Abend mit Glücksrad-Twist

ε 19:00 UHR KNEIPE EINTRITT FREI

Der Abend beginnt mit der Spin-to-Sing-Challenge: Wer mag, dreht allein oder im 
Team am Glücksrad und absolviert die Aufgabe direkt am Mikrofon, um Punkte 
zu sammeln. Anschließend folgt eine kurze Musikquiz-Runde – erkennst du den 
Song? – bevor die Bühne für freies Karaoke geöffnet wird. Ob solo, zu zweit oder 
in der Gruppe: Jede Teilnahme ist willkommen, ebenso alle, die lieber zuhören 
und die Stimmung genießen möchten.

FR 16 Voodoo Lounge
Europes Greatest Rolling Stones Show

ε 19:30 UHR SAAL VVK 28,70 € AK 30/25 €

Mit ihrer ansteckenden Spielfreude gelingt es der Band auf unnachahmliche Art, 
die Atmosphäre eines Konzerts ihrer großen Vorbilder einzufangen und auf die 
Zuhörer zu übertragen. Dabei begeistern bekannte Klassiker wie »Honky Tonk 
Women« und »Street Fighang Man« genauso wie die nur Eingeweihten bekann-
ten Perlen der »härtesten Rockband aller Zeiten. Die verblüffende Ähnlichkeit 
von Sänger Bobby Ballasch zum jungen Mick Jagger und der raue Vintage- Sound 
der Band schicken das Publikum auf eine Zeitreise in die 60er und 70er Jahre.

DI 13 Politik ist persönlich
zu den bundesw. Dokumentarfi lmtagen »LETsDOK«

η 19:00 UHR SAAL VVK 6 € AK 6/5 

Als der ehemalige SPD-Hoffnungsträger Thomas Geisel für das 
neue BSW antritt, überrascht er nicht nur die Presse, sondern 
auch seinen Vater, der seit 1965 loyal für die SPD kämpft. 
Indira Geisel beobachtet ihre eigene Familie: Für den 93-jähri-
gen Großvater Alfred ist der Wechsel ein Akt der Treulosigkeit, 
für langjährige Weggefährten ein Abgleiten in den Populismus. 
Für die Tochter beginnt eine intime und zugleich allgemeingül-
tige Beobachtung — was bleibt von einer politischen Familie, 
wenn die Welt aus den Fugen gerät?

D 2026, Os. Erstaufführung, 104 Min.; Regie: Indira Geisel.
In Kooperation mit der Arbeitsgemeinschaft Dokumentarfilm



SA 17 Improtheater RatzFatz
»Irgendwas kommt immer...« Veranstalter: ratzfatz

μ 20:00 UHR SPITZBODEN VVK 16/13 € AK 19/16 €

Irgendwas kommt immer … alles Andere wäre auch schlecht. Denn sie haben 
sich auf nichts vorbereitet. Mit unerschütterlichem Optimismus stellt sich 
RatzFatz auf die Bühne. Sie wissen nur, dass sie spielen – nicht, was sie 
spielen. Inspiriert von den Ideen des Publikums vertrauen die RatzFatzler dem 
Moment – kommt was kommt. Vier Schauspieler, ein Musiker – kein Skript, aber 
tausend Ideen. Veranstalter: ratzfatz

SA 17 Singles (nicht nur) für Singles
Die Vinyl-Party mit DJ Heckmeck & DJ AWeSome

β 21:00 UHR SAAL AK 5 €

Alle kennen sie, alle lieben sie, auch heute wieder: Vinyl-Schallplatten. Eine 
besondere Form war und ist die legendäre Single. DJ Heckmeck und DJ AWeSo-
me haben wieder in ihren Plattenschränken gegraben und bringen feinste Musik 
aus den wilden 70ern, den tanzfreudigen 80ern und Singles aus den Anfängen 
der 90er mit. Singles zum Tanzen und Verlieben – nicht nur für Singles!

SO 18 Flohmarkt
für Kinderkleidung und Spielsachen

ζ 14:30–16:30 UHR KNEIPE EINTRITT FREI

An 30 Ständen wird Kinderkleidung und Spielzeug zum Kauf angeboten. Die 
Standplätze werden ab dem 18. September2026 um 14:00 Uhr über unseren 
Ticketshop (lagerhalle-ticketshop.reservix.de) vergeben.

SO 18 Familien-Pizzabuffet mit Salat
Pizza essen all you can eat!

ζ 17:30 UHR KNEIPE TISCHRESERVIERUNG: 0541  338  740 

Keine Lust, am Sonntag zu kochen? Küchenchef Mehmet kredenzt eine große 
Auswahl an Pizzen, dazu Salat. Der Spieleraum ist natürlich auch geöffnet.

Preise: ab 16 J.: 15,50 € · Kinder (6 bis 15 J.): 9,80 € · bis einschl. 5 J.: nix.



DI 20 Feministischer Poetry Slam
Freut euch auf bewegende Texte und musikalische Begleitung

γ 19:30 UHR SPITZBODEN EINTRITT FREI

Du schreibst Poetry, Texte oder Spoken Word und möchtest deine stimme auf 
die Bühne bringen? Dann bist du bei unserem Poetry Slam genau richtig!
Wir möchten einen Raum schaffen, in dem FLINTA*-Personen ihre Perspekti-
ven, Erfahrungen und Gedanken teilen, sich gegenseitig stärken und Gehör 
finden. Du möchtest auftreten? Dann melde dich bei uns! Auftreten können alle 
FLINTA*-Personen. Für das Publikum gilt: Alle sind Herzlich Willkommen!

Veranstalter: Bloody Maries

DO 22 Tina Teubner
»Protokolle der Sehnsucht 
– Ein Feuerwerk der Melancholie«

δ 19:30 UHR SAAL

VVK 26,50 € AK 31/21 €

Ein Programm mit Kultstatus. Mitreißend, packend, 
umwerfend. Tina und Pianist Ben Süverkrüp sind ein 
ganzes Orchester: mit Geige, Säge, Gitarren, Orgeln, 
Klavier – und mit einer Stimme, die sämtlichen Tiefen 
dieser grandiosen Liedauswahl gewachsen ist, bei der 
jedes Wort, jeder Vokal von Klugheit und Herzenswär-
me getragen ist.

Tina Teubners Programme machen glücklich, weil sie so 
wahrhaftig sind. Wer oberflächliche Witzchen oder 
aufgeblasenes Pathos erwartet, der ist bei Tina 
Teubner falsch.

DI

MI

20
21

Everytime
Radikal sinnlicher Film über Tod, Trauer und Verlust

η 18:00 + 20:15 UHR SAAL VVK 6 € AK 6/5 €

Wir beobachten eine Mutter, die ihre Tochter verloren hat, die 
jüngere Schwester, die ihre ganz eigenen Wege, hat damit 
umzugehen und einen Jungen, dem alle die Schuld geben
EVERYTIME ist radikal sinnliches Kino über die Unmöglichkeit, 
einen Verlust zu begreifen, und über die seltsame Gleichzei-
tigkeit von Vergangenheit, Gegenwart und möglicher Zukunft. 
Regisseurin Sandra Wollner treibt mit EVERYTIME ihren Stil auf 
eine neue, atemraubende Ebene: in jeder Einstellung unend-
lich überraschend, in jedem Moment auf der Kippe zwischen 
Diesseits und dem, was jenseits der Sprache liegt.
Offizieller Deutscher Beitrag für die Academy Awards 2027!

D/ Österreich 2026, FSK: ab 12 Jahren, 123 Min.; Regie: 
Sandra Wollner. Mit Birgit Minichmayr, Lotte Shirin Keiling, 
Tristán López, Carla Hüttermann, Naomi Elia Richard u.a.





  Mai  Oktober



DO 22 Schöne Aussicht
Slam Poetry & Songwriting mit Andreas Weber + The Lake and the Wolf

γ 20:00 UHR SPITZBODEN VVK 12 € AK 15 €

Der Musiker The Lake and the Wolf (OS) und der Slam Poet und Autor Andreas 
Weber (MS) präsentieren Perlen der Kleinkunst.
Es sind schöne Aussichten, mit denen beide Künstler auf Oktober blicken. Mit in 
ihrem Gepäck Songwriter und Slam Poetinnen, die sie berührt haben und deren 
Poesie die langjährigen Künstler-Freunde euch präsentieren möchten. Es sind 
ihre Perlen der Kleinkunst. Veranstalter: Andreas Weber

FR 23 Tanztee Coverfestival
»Die goldenen 00er« V: Musikbüro OS in Koop. mit Lagerhalle

ε 19:30 UHR SPITZBODEN AK 6 € + SPENDE

Beim Tanztee Coverfestival feiert sich die lokale Musikszene selber. Mehr oder 
weniger bekannte Acts aus Osnabrück oder eigens für diesen Tag gegründete 
Projekte spielen Gassenhauer bekannter Interpret:innen. Jede Band 15 Minuten, 
schneller Wechsel und weiter gehts. Das ist ein großer Spaß und absoluter 
Unsinn. Das Motto in diesem Jahr lautet: Die goldenen Nuller! 
Bisher bestätigt: Yeliz Sever | One with the Geeks | Geek Justice | Barsch |Nur Drama

FR 23 30 Jahre FLY WITH ME TO MALIBU
Die Könige des Rockschlagers

ε 19:30 UHR SAAL VVK + AK 15/7,50 €

!BE MALIBU! Mehr als ein Motto. Ein Lebensgefühl!  Vor 30 Jahren begann die Reise von FLY 

WITH ME TO MALIBU mit vier Freunden und großen Leidenschaft für Livemusik. Aus der Idee 

wurde eine Band, die heute zu den bekanntesten Rockschlager- und Partybands der Region 

zählt. Heute – 30 Jahre später – stehen sieben Musiker auf der Bühne, die mit Leidenschaft 

und musikalischer Klasse für den unverwechselbaren Malibu-Sound sorgen:  einer einzigarti-

gen Mischung aus Rockschlagern, internationalen Lieblingsliedern und Partyklassikern. Alles 

handgemacht und alles Live! Freut euch auf einen Abend voller Erinnerungen, Überraschun-

gen, großer Hits und echter Gänsehautmomente. 

Als Support konnte FLY WITH ME TO MALIBU einen besonderen Act gewinnen: Zum Einheizen 

werden THE ORIGINAL MALIBU MELODIANS mit akustischen Interpretationen von All Time 

Favorits aus dem FLY WITH ME TO MALIBU Programm ein gemeinsames Einsingen mit dem 

Publikum veranstalten. !BE MALIBU!



SA 24 Besser Wissen XXL
Der sehr lange Quizabend in der Lagerhalle

θ 18:45 UHR KNEIPE 8 € (MIT ANMELDUNG)

Liebe Quizfreund:innen, das nächste Quiz steht vor der Tür! Dieses Mal wollen 
wir euch wieder einen langen Samstag Abend mit Spiel, Spaß und Spannung 
bieten, inkl. Vormitternachtssnack.
Quizregeln: • Teamgröße: 4–8 Personen • Eintritt: 8 Euro pro Person, vor Ort zu zahlen (am 

besten eine Person aus der Gruppe für alle) • Mailen, Losen, Quizzen: Ab Donnerstag 17.09., 

12:00 Uhr bis Freitag 02.10., 12:00 Uhr: quiz@lagerhalle-os.de (mit Angabe des Teamnamens 

und der Teilnehmendenanzahl) 

SO 25 Obstgärtchen
Ein interaktives Theaterspiel für Kinder ab 3 Jahren.

ζ 15:00 UHR SAAL VVK + TK 8,50  € THEATER MÄR

Mit Musik und Theaterspiel, mit gemeinsamen Entscheidungen und Fantasie ist 
das beliebte HABA-Brettspiel durch Theater Mär für die Bühne umgesetzt.

Der Gärtner steht in seinem Obstgärtchen und möchte Kirschen ernten. Dabei 
braucht er die Hilfe und die Ideen der Kinder, denn zusammen geht immer alles 
besser. Die Zuschauer stehen dem Spieler beratend zur Seite, sind aufgefordert 
mit zu überlegen, welche Sache er als nächstes ausprobieren soll.
Aber dann ist da noch der Rabe, der ebenfalls versucht, an die Früchte heran zu 
kommen. Wie werden sie es schaffen, vor ihm am Ziel zu sein?

DI 27 Science Slam
Wissen trifft Unterhaltung

γ 19:30 UHR SAAL VVK 18/12  € AK 20/15 €

Was haben schwarze Löcher, Künstliche Intelligenz, das menschliche Gehirn und 
überraschende Erkenntnisse gemeinsam? Beim Science Slam wird aus trockener 
Theorie lebendige Bühnenwissenschaft. 
In jeweils 10 Minuten erklären die Wissenschaftler:innen ihre Forschung – an-
schaulich, mitreißend und unterhaltsam. Und wie beim Poetry Slam bildet das 
Publikum die Jury und entscheidet, wer den Slam gewinnt! Hier geht es nicht um 
Vorlesungen, sondern um Aha-Momente, überraschende Einsichten und kluge 
Unterhaltung. Eine Veranstaltung von Lagerhalle e.V. und scienceslam.de.



MI 28 Singer-Songwriter Slam1

Acht Musiker:innen, ihr Instrument, ein Mikro, zwei Songs

ε 20:00 UHR SAAL VVK + AK 8 €

Acht Musiker:innen, ihr Instrument und ein Mikro. Nur zwei Songs haben sie, um 
das Publikum von sich zu überzeugen. Ähnlich wie beim Poetry Slam bestimmt 
das Publikum mit Jurytafeln von 1–10, wer ihnen am besten gefallen hat. Die 
beiden punktbesten Musiker:innen tragen im Applausfinale einen weiteren Song 
vor.  Ihr bestimmt mit eurem Applaus die Sieger:in der Vorrunde.  Beide Fina-
list:innen qualifizieren sich für das große Finale im Theater Osnabrück.
Slammaster: Andreas Weber

DO 29 Katie 
Freudenschuss
»One-Woman-Show«

δ 19:30 UHR SAAL

VVK 25,40 € AK 27/24 €

Eine Frau, ein Flügel, eine Show. Die Kabaret-
tistin, Musikerin und Songschreiberin Katie 
Freudenschuss kommt mit ihrer neuen 
ONE-WOMAN-SHOW.
Wer die preisgekrönte Entertainerin mit der 
vielseitigen Stimme schon mal live auf der 
Bühne erlebt hat, weiß, dass ihre Abende 
immer eine charmante Mischung aus Kaba-
rett, eigenen Songs, Stand-Up und grandio-
sen Improvisationen sind. Berührend und 
lustig, von melancholisch bis schonungslos. 
Dabei ist es Katies besonderes Talent immer 
wieder aus dem Moment Songs und Ge-
schichten zu kreieren. Bei dieser Show 
können Sie sicher sein, dass die Werke nicht 
von einer KI stammen sondern live aus der 
Interaktion mit Ihnen, dem Publikum entste-
hen. Sozusagen KI Freudenschuss. Aber keine 
Sorge – sie hat schon auch was vorbereitet. 
Lassen Sie sich überraschen – Katie tut das 
schließlich auch!

DO 29 Auf dem Hippietrail
Vor 55 Jahren mit dem Auto nach Indien Bildervortrag von Heinz Wüppen

ι 19:30 UHR SPITZBODEN EINTRITT FREI

»Was waren wir damals unbedarft, leichtsinnig. Was ist Anderen alles passiert, Hilfe 
hätten wir nie erwarten können, es gab ja keinerlei Kommunikationsmöglichkeiten. Wir 
haben unendlich viel Glück gehabt. Im Nachhinein muss man auch einige kritische 
Fragen zu dieser Art von Reisen stellen. Wir fühlten uns großartig, die Welt lag uns zu 
Füßen, reflektiert haben wir nicht. Letztlich war es aber die Reise meines Lebens.«



FR 30 Song Night
Mit: Jake Manzi (USA) und James Harries (GB)

ε 20:00 SPITZBODEN VVK 12  € AK 15/7  €

Als herausragender Performer ist James Harries (Foto)
dafür bekannt, eine intensive und zugleich intime 
Atmosphäre zu schaffen. Seine Musik ist eine Mischung 
aus Indie-Folk, Soul und cineastischer Wärme.
Jake Manzi‘s hat Sound verbindet treibendes Piano im 
Stil von Jackson Browne, wehmütige Steel-Gitarren und 
schimmernde Klangfarben, die an Bruce Springsteen 
erinnern. Dabei entsteht ein intensives, authentisches 
Live-Erlebnis, das gleichermaßen berührt wie mitreißt.
Manzi überzeugt vor allem dort, wo es zählt: auf der 
Bühne, mit Songs, die direkt ins Herz gehen.  

FR 30 Quichotte
»Guter Dinge« Stand-up & Musik

δ 19:30 UHR SAAL VVK 26 € AK 30/26 €

Keine Sorge, das ist hier nicht irgendeine Feelgoodscheiße oder so. Nein, der 
diesem Programm zugrundeliegende Optimismus ist hart erkämpft – den 
Widrigkeiten der Realität zum Trotz sozusagen. Und die daraus resultierende 
Show ist in all ihrem Facettenreichtum sowohl federleicht als auch tiefgehend. 
Sie bewegt sich zwischen Stand-up Comedy, Musik, Freestyle-Rap und einem 
gewissen Lieblingsbäcker, der mal wieder zu satirischer Hochform aufläuft.

SA 31 Teresa Reichl
»Grober Unfug«

δ 19:30 UHR SAAL VVK 28,70 € AK 29/24 €

Teresa Reichl hatte in ihrer Schulzeit einen einzigen Traum: einen Verweis 
kassieren – und zwar wegen groben Unfugs. Doch keine ihrer Lügen hat die 
Balken weit genug gebogen, keiner ihrer Papierflieger hat den Vogel abgeschos-
sen. Der Unfug war einfach nie grob genug. Diese Show wird zu viel, zu doll und 
zu aufwändig. Zu queer, zu dick und zu laut. Sie wird zu spitz und zu nett, zu 
spezifisch und zu allgemein. Sie wird also alles, was Teresa Reichl ausmacht. 
Und dann werden wir ja sehen, wie grob man Unfug treiben kann!



SA 31 Theresa Sperling
»Die Akte Georges Schaltenbrand ist noch nicht geschlossen«

κ 20:00 UHR SPITZBODEN VVK 18/10 € AK 20/10 €

Die Schriftstellerin und Poetry Slam Europameisterin Theresa Sperling liest aus 
den aufrüttelnden Tagebucheinträgen und Korrespondenzen ihres Großvaters 
Prof. Dr. med. Georges Schaltenbrand. Der international renommierte Neurologe 
führte im Rahmen seiner Multiple-Sklerose-Forschung Menschenversuche durch, 
für die er zwar angeklagt, aber nie verurteilt wurde.
Sperlings Familie erfuhr erst 1996 über die ARD-Dokumentation »Ärzte ohne 
Gewissen«, dass Schaltenbrand zur medizinischen Funktionselite der NS-Ärzte 
gehörte. Nach jahrelanger Forschung veröffentlichte Sperlings Vater Alf Mintzel 
2023 die biographische Annäherung. Die Lesung gibt Einblicke in die Gedanken-
welt eines moralische Grenzen überschreitenden Wissenschaftlers und die 
emotional belastende Aufarbeitung durch seine Nachfahren.
Musikalische Begleitung: Baruch Chauskin, Kantor der Jüdischen Gemeinde Os.

SA 31 Florian Schroeder
»Endlich Glücklich«

δ 20:00 UHR VVK 37,50 € AK 41 €

Bislang wussten viele Menschen nicht, wo Florian Schroeder steht. Jetzt weiß 
er es selbst nicht mehr. Aber eines weiß er: Er ist glücklich damit. Und er 
möchte, dass auch du glücklich wirst. Denn Glücklichsein ist die größte, ja, die 
vielleicht letzte Provokation, die bleibt in einer Zeit, in der sich alle überbieten 
im Motzen, Meckern, Schreien, Pöbeln und Stänkern.
Nur zusammen sind wir stark, nur gemeinsam können wir das Böse da draußen 
besiegen. Florian Schroeder möchte dir zeigen, wie du glücklich sein kannst – 
und zwar nicht in zwei Wochen, zwei Monaten oder zwei Jahren, sondern in zwei 
Stunden. Warum noch warten? Der Moment ist jetzt. Aber wie lange geht das 
gut? Ist nicht auch das Glück endlich? Und was kommt danach? Das wird dir 
Schroeder beantworten. ENDLICH GLÜCKLICH – eine Show für alle und jeden.

 in der OsnabrückHalle





Kurse & Gruppen 
Montag 
19.00 Grüne Jugend Osnabrück • Raum 204
19.00 Salsa & Zumba Fitness • Raum 205
19.00 Lesekreis Willmann • Raum 201 • 12.10.

Dienstag   
15.30 Nachsorgegruppe Psychosomatische Reha • Raum 201
15.30 SzenE 2.0 • Raum 205
17.00 conscious movement • Raum 205 • 06.10.
18.00 Magic Spieler • Empore
18.00 Gay in May Team • Raum 102 • 06.10.
18.00 Psychiatrie-Erfahrene • Raum 201
18.00 SHG Skin Picking • Raum 204 • 13.10. & 27.10.
18.00 Zeichengruppe Mangush • Raum 203
18.00 Solo Jazz • Raum 205 • 13.10. & 27.10.
18.30 Lesekreis (Kirk) • Raum 102 • 27.10.
19.00 SPD Altstadt-Westerberg • Raum 102 • 20.10.
19.00 Lebenshilfe Osnabrück e.V. • Raum 204 • 06.10. & 20.10.
19.00 FDP-Kreisvorstandssitzung • Raum 207 • 27.10.
20.00 Go Spieler • Empore

Mittwoch   
13.15 Montessori Schule • Raum 205
16.00 GAT – Gewalt Alternativ Training • Raum 205
18.00 Spanisch Kurs • Raum 201
18.00 Rubicon Spieleabend • Raum 102 • 14.10
19.00 Die Tontauben • Spitzboden • 07.10., 14.10. & 21.10.
19.00 Die Tontauben • Raum 205 • 028.10.
19.00 DKP Osnabrück • Raum 207 • 07.10. & 21.10.
19.00 Rubicon Rollenspieler • Empore
19.00 Jusos Osnabrück • Raum 207 • 08.10. & 22.10.
19.00 LIOS e. V. • Empore • 14.10.
19.00 LIOS e. V. • Raum 204 • 7.10.

Donnerstag   
10.30 Kreis- und Gemeinschaftstänze • Raum 205
16.00 IFS GmbH • Raum 207 • 01.10., 07.10., 14.10. & 22.10.
17.00 Silberschmiede AG 925 • Raum 203
17.00 conscious movement • Raum 205 • 22.10.
17.00 Pilates mixed Level • R 205 • 01.10 , 08.10., 15.10, 29.10.
18.00 SHG Schlafapnoe • Raum 204 • 15.10.
18.00 AK Psychiatriepolitik • Raum 204 • 08.10. & 22.10.
18.00 Biochemischer Gesundheitsverein OS • Raum 102 • 15.10.
18.00 Verein DFG-VK • Raum 207 • 15.10..
19.00 Psychiatrie-Trialog • Raum 204 • 01.10.
19.00 Solarenergieverein (SEV) • Raum 205 • 08.10.
19.30 Attac • Raum 201 • 01.10. & 15.10.

Freitag   
16.00 Tanzk. Sporis & van Dommelen  • R 205 • 09.10. , 16.10.& 30.10.
17.00 conscious movement • Raum 205 • 02.10. + 23.10.
17.30 Lesekreis (Green) • Raum 201 • 09.10.
18.00 Magic Spieler • Empore/Raum 102
18.00 Schachgesellschaft Osnabrück • Raum 204
19.00 Brettspielclub • Raum 201 • 02.10.
  

Samstag 
18.00 Tanzk. Sporis & van Dommelen  • R 205 • 10.10., 24.10. & 31.10.
18.00 IPOB Osnabrück • Raum 204 • 10.10.
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Es besteht kein Anspruch auf 
vollständige Veröffentlichung 
der eingereichten Texte bei 
Fremdveranstaltungen.

Wir haben uns bemüht, dieses 
Programm gewissenhaft zu 
erstellen. Sollte sich dennoch 
Fehler eingeschlichen haben, 
bitten wir diese zu entschuldi-
gen. Änderungen des Monats-
programms sind nicht geplant, 
aber möglich. Für Anregungen 
und Tipps sind wir jederzeit 
dankbar. Wir wünschen viel 
Vergnügen in der Lagerhalle!

KUKUK – die Kunst-und-Kultur-
Unterstützungs-Karte gilt an der 
Abendkasse nach Verfügbarkeit.

Mehr Infos zu den 
Veranstaltungen und 
Tickets gibt’s auf 
www.lagerhalle-os.de

Vorverkaufsstellen
Eure Eintrittskarten könnt ihr in der Tourist 
Information am Rathaus, bei der Neuen OZ 
sowie in der Lagerhalle kaufen. Online sind die 
Karten über Reservix auf lagerhalle-os.de 
erhältlich. Das Kombiticket ermöglicht euch die 
kostenfreie Nutzung der Busse im Stadt-
bus-Netz OS/Belm (Tarifzone 100).

Gutschein schenken
Unsere Gutscheine erhaltet ihr online unter 
www.lagerhalle-os.de. Sie sind gültig für unsere 
Gastronomie und natürlich für alle Veranstaltun-
gen in der Lagerhalle (bei Online-Einlösung).

Programmvorschau 
→ 05.11. Tim Fischer → 06.11. Luksan Wunder → 
06.11. Soulport → 07.11. Kathi Wolff → 10. + 11.11. 
Wilfried Schmickler  → 12.11. Florian Hacke  → 
14.11. Friedemann Weise → 19.11. Lennart Schil-
gen → 20.11. Christl Sittenhauer → 21.11. Jonas 
Greiner → 27.11. Song Night → 28.11. Ulan & Bator 
→ 01.-03.12. Frieda Braun  → 20.12. Dennis 
Gastmann → 29.12. Dirty Deeds → 30.12. Back To 
School → 13.+ 14.01. Timon Krause → → → 








